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* * * 
 

Несмотря на многочисленные различия куль-
тур, все индейцы разделяют идею единства всего 
сущего, неразрывности круга жизни, космической 
взаимосвязи всех вещей. Духовная традиция корен-
ных американцев в ее многочисленных проявлениях 
по всему континенту прославляет мудрость предков 
и священных верований, непрерывный цикл рожде-
ния, роста, зрелости и смерти — неизбежного воз-
вращения всех живых существ к Матери-Земле. Бо-
гато иллюстрированная, эта книга включает в себя 
истории, легенды, наставления и пословицы из уст-
ных и письменных традиций культуры «первых лю-
дей» Америки, а также сакральную мудрость про-
видцев, вдохновляющие слова старейшин и их раз-
мышления о личном духовном опыте в повседнев-
ной жизни. В повествование включены мифы и це-
ремонии племен и их ремесла. 

 
* * * 
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«Мы все — одно дитя, вращающееся в Материнском Небе» 

(пословица народа шауни) 
 
 

«Все обладало личностью, только отличалось  
от нас по форме. Все имело знание. Мир был библиотекой, 

камни, деревья, трава, ветви — книгами, а животные делили 
с нами проклятия и благословения на земле.  

Мы учились чувствовать красоту» 

Лютер Стоящий Медведь  
(вождь индейского племени оглала-лакота) 

 
 
Священная земля коренных народов Америки 

лежит между двух великих горных хребтов: вели-
чественных вершин Запада, простирающихся 
на юг от Аляски до Центральной Америки, и мень-
ших высот Аппалачей на востоке (от штата 
Джорджия до штата Мэн). Такова обширная гео-
графия великого североамериканского континента, 
включающего горы, холмы и долины, высокое 
плато, большой бассейн и Юго-Западную пусты-
ню, прерии и бескрайние равнины, великие реки и 
озера, некогда бескрайние леса Востока, а также 
субтропические регионы южной Калифорнии и 
Флориды. Ко времени прихода на эту землю евро-
пейцев аборигенное население селилось по всей 
Северной Америке. Некоторые народности жили 
оседлой жизнью земледельцев в постоянных селе-
ниях, другие были кочевниками, занимающимися 
охотой и собирательством; иные имели сезонные 
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жилища на летние месяцы, — с приходом суровой 
зимы они располагались в более защищенных 
строениях. Эти народы говорили на сотнях раз-
личных языков, многие из которых можно отнести 
к шести основным языковым семьям: эскимосско-
алеутской, алгонкино-вакашской, на-дене, пену-
тийской, хокано-сиуанской и ацтеко-таноанской1. 
Несмотря на выраженные различия в образе жизни 
и верованиях аборигенного населения, когда-то 
оно было одной семьей, чьи потомки мигрировали 
по путям, отраженным в их языковых моделях. Все 
племена обладали устной традицией мифов и ле-
генд. Эти истории воплощали их родовые воспо-
минания и формировали основы их культуры. Эти 
мифы, сказания и истории выражают мудрость и 
духовное наследие, формировавшееся и переда-
вавшееся на протяжении бесчисленных поколений. 
Многие из них сохранились до наших дней и по-
вторялись, полностью или частично, в различных 
версиях по всей Северной Америке. Коренные 
американцы, как правило, жили в кланах, состоя-
щих из семей, и редко представляли собой нечто 
большее, чем группу или деревню, состоящую 
из связанного тесными узами населения. Эти 
группы часто разделяли племенную идентичность 

                                                
1 Lyle Campbell. American Indian languages: The historical linguistics 

of Native America. 
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со своими соседями, а сами племена иногда обра-
зовывали межплеменные конфедерации. Большин-
ство мелких групп в определенное время года объ-
единялись для проведения праздников и церемо-
ний. Хотя многие племена вели полукочевой образ 
жизни, занимаясь охотой и собирательством, 
до появления лошадей и разрушения их деревень 
европейцами большинство индейских общин были 
расселены на относительно небольших территори-
ях. Обычаи, образ жизни и традиции племен корен-
ных народов Америки были сформированы различ-
ными условиями жизни в десяти различных регио-
нах континента: арктические побережья и тундра, 
субарктическая тайга, Великие равнины, лесистые 
местности Северо-Востока и Юго-Востока, Северо-
Западное побережье, Калифорния, Большое плато, 
Большой бассейн и Юго-Запад2. 

Коренные американцы жили в союзе с Землей, 
которую они почти повсеместно почитали как свою 
мать. Они были «от земли», и именно из нее они и 
все живые существа черпали свою идентичность, 
пропитание и жизненную силу, как материально, 
так и духовно. Такое мировоззрение порождало 
мистическое чувство единства со всеми тварями, 
которые воспринимались как члены одной большой 

                                                
2 Edmunds, R. David, Frederick E. Hoxie, and Neal Salisbury. The Peo-

ple: A History of Native America.  
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семьи. Они охотились с почтением к духу своей до-
бычи: просили прощения и соблюдали множество 
табу, чтобы избежать опасности обидеть ее. Они 
собирали и выращивали священные растения с бла-
гоговением к дарам Земли. Животные были объек-
тами уважения и благодарности. Их мясо давало 
пищу; их мех и шкуры давали одежду и убежище; 
их кости и сухожилия служили материалом для 
множества инструментов. Большинство охотников 
верили, что животные добровольно предлагали 
свои тела для убийства. Многие племенные исто-
рии отражают точку зрения, что животные создали 
мир и имели в нем место до человечества. Люди 
подражали тотемным животным и призывали их 
силу, дабы обеспечить себе выживание. 

Индейцы не ставили себя выше природы. 
«Граница» между человеческим и природным ми-
рами была проницаемой и опосредованной могу-
щественными духами. Одной из ключевых харак-
теристик, объединяющей всех американских ин-
дейцев, является глубокая связь их мифологии 
с сакральными знаниями и ритуалами. 

У коренных народов Америки существует 
множество категорий сверхъестественных существ. 
Наиболее могущественные из них часто называ-
ются божествами, однако представления о них 
кардинально отличаются от понятий, привычных 
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для жителей Старого Света. Невозможно создать 
единый пантеон для всех индейских культур: одно 
и то же существо может восприниматься по-раз-
ному, а также существуют локальные божества-
покровители, принимающие антропоморфные, 
зооморфные и орнитоморфные формы. Более того, 
возможно объединение двух богов в одном суще-
стве из мифов. Кроме божеств и предков, имеются 
и другие сверхъестественные существа, такие как 
духи и демоны, являющиеся репрезентацией от-
дельных частей человеческой души, существую-
щих вне людей, в иных измерениях. Индейской 
культуре вообще свойственна идея о существова-
нии некой священной силы, пронизывающей мир, 
которая формирует предметы и определяет приро-
ду конкретных объектов или существ. 

Индейцы являются потомками различных 
групп мигрантов, прибывших в Америку в конце 
плейстоценовой эпохи, примерно шестнадцать ты-
сяч лет назад. Люди, пришедшие в Новый Свет, 
уже имели определенные представления о мире 
сверхъестественного и адаптировали свои мифы и 
легенды к условиям новой среды. В итоге у этих 
общностей обнаруживаются схожие мифологиче-
ские нарративы и темы. Однако в отношении 
взглядов на происхождение мира и образов бо-
жеств наблюдаются значительные вариации. 
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О мифологии индейцев можно говорить как о еди-
ном целостном комплексе лишь с определенной 
долей условности, учитывая их многослойную ис-
торию и разнообразие представлений. 

 

 



1. «ПЕРВЫЕ ЛЮДИ»  
(КРАТКИЙ ИСТОРИЧЕСКИЙ ОЧЕРК) 

 



 



17 

«Мы не унаследовали Землю у наших предков, 
мы одолжили ее у наших потомков» 

(индейская мудрость) 

 
 
Термин «индеец» происходит от ошибочного 

представления первых европейских мореплавате-
лей. В частности, Колумб принял коренных аме-
риканцев за жителей Индии. Чтобы исправить эту 
ошибку, по крайней мере символически, теперь 
существует ряд альтернативных названий: корен-
ные американцы, коренные канадцы, коренные се-
вероамериканцы, аборигены и «первые люди». 
Однако эти названия в основном используются 
официальными лицами и чужаками. Большинство 
коренных народов, крайне чувствительных к во-
просам собственной идентичности, предпочитают 
использовать племенные названия, однако многие 
из них также называют себя индейцами3. 

Ко времени прихода европейцев континент 
населяло несколько миллионов человек, принад-
лежащих к коренным народам, сгруппированных 
в более чем тысячу отдельных наций или племен 
с различными образами жизни, адаптированными 
к изменчивому местному климату. Первые амери-
канцы представляли собой расу охотников и соби-
рателей, но со временем развились некоторые ско-
товодческие и земледельческие культуры. Напри-
мер, к 700 г. н. э. территория, охватывающая боль-

                                                
3 Frederick E. Hoxie. Encyclopedia of North American Indians. 
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шую часть современных Аризоны, Юты, Колорадо 
и Нью-Мексико, стала домом для предков народов, 
известных сейчас как пуэбло4. Они жили в дерев-
нях, построенных из самана (глиняного кирпича), 
вблизи рек, которые питали своими водами ороси-
тельные каналы, что позволяло выращивать 
обильные урожаи кукурузы (маиса), а также бобо-
вых, тыквы и хлопка. Примерно в то же время об-
щины, живущие в плодородных долинах рек Мис-
сисипи и Огайо, возвели первые крупные северо-
американские города и великие земляные соору-
жения (курганы)5. Наиболее широко изученной 
из этих доколумбовых «культур курганов» являет-
ся Кахокия, которая в период своего расцвета была 
заселена по меньшей мере двадцатью тысячами 
человек и где были разработаны сложные религи-
озные верования и создано впечатляющее искусст-
во6. Большинство этих мест были заброшены, веро-
ятно, около 1450 г. н. э., еще до первого контакта ко-
ренных американцев с европейцами. Народы Север-
ной Америки никоим образом не были изолированы 
друг от друга. В течение тысячелетий (до прихода 
«белых людей») они обменивались различными ма-
териалами, такими как камень (для инструментов) и 
ракушки (для украшений). По мере того как груп-

                                                
4 Edmunds, R. David, Frederick E. Hoxie, and Neal Salisbury. The Peo-

ple: A History of Native America. 
5 Squire, Ephraim G. and Davis, Edwin H., Ancient Monuments of the 

Mississippi Valley, Washington D.C. 
6 Young, Biloine W. Cahokia, the great Native American metropolis. 
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пы перемещались с места на место, языки умножа-
лись и распространялись среди переселенцев. На-
пример, языки навахо (дине) и апачи на Юго-
Западе связаны с атабаскскими языками охотников 
на Аляске и Юконе7. Согласно преданиям народ-
ности хопи, первые люди мигрировали вверх по 
течению через Три мира и в конце концов оказа-
лись в этом, Четвертом мире. Масау, их бессмерт-
ный дух-хранитель земли и огня, велел им мигри-
ровать в каждом направлении, пока они не достиг-
нут моря, а затем вернуться по своим следам, чтобы 
найти свою родину. Не все кланы нашли обратный 
путь. Те, кто вернулся, изобразили свое путешест-
вие двумя типами спиралей: квадратной, символи-
зирующей их возвращение к морям, и круглой, по-
казывающей, как они все ближе и ближе подходили 
к своему дому. Схематическое изображение вели-
кого путешествиями людей, образует большой 
крест, Тууванасави (Сердце Земли), центр которого 
находится на современной родине хопи8. 

 

 

                                                
7 Lyle Campbell. American Indian languages: The historical linguistics 

of Native America. 
8 Frank Waters, Book of the Hopi. 
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Многие индейские племена представляют се-
бе течение времени цикличным процессом, отме-
ченным рождением, ростом, зрелостью, смертью и 
возрождением всего сущего. Течение повседнев-
ной жизни и более длительных периодов времени 
часто определяется с помощью календаря, в кото-
ром отмечаются изменения в природе, такие как 
выделение кленового сока или возвращение лосо-
ся. Вероятно, некоторые народы Америки также 
измеряли время, наблюдая за небесными телами. 
Например, загадочный каменный круг Бигхорн 
в Вайоминге, возможно, использовался для со-
ставления карт астрономических событий. 

 

 
 

Накануне европейского вторжения Северная 
Америка была местом, где люди процветали в те-
чение, по крайней мере, пятнадцати тысяч лет. По-
следовавшие за этим разрушительные изменения 
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были отчасти обусловлены огромными различия-
ми в мировоззрении аборигенов и пришельцев. 
Несмотря на то что земля Северной Америки была 
занята и управлялась коренными народами, евро-
пейцы видели пустую дикую местность, ожидаю-
щую завоевания. Ввиду внушающих пространств 
континента влияние небольших групп викингов на 
Северо-Восточном побережье и первых испанских, 
французских и английских исследователей оказа-
лось недостаточным, чтобы оставить значимый 
след в местной культуре.9 Должно быть, первые 
торговые посты, миссии и поселения были подоб-
ны крошечным островам в огромном море. Одна-
ко, хотя некоторые группы коренных народов кон-
тролировали обширные охотничьи угодья, а также 
все племена уважали границы священных мест, ни 
у кого из индейцев не было представления о тер-
ритории как о неких границах на карте, которые 
можно было бы делить, покупать и продавать. Ев-
ропейские поселенцы восприняли эту концепцию 
с небывалым энтузиазмом, и в течение четырехсот 
лет полностью вытеснили большинство абориге-
нов с их земель10. Европейское вторжение было 
духовным и материальным. Коренные народы бы-
ли изгнаны, обмануты несоблюдаемыми догово-
рами, порабощены, отравлены алкоголем, обраще-

                                                
9 Edmunds, R. David, Frederick E. Hoxie, and Neal Salisbury. The Peo-

ple: A History of Native America. 
10 Spencer Wells, The Journey of Man – A Genetic Odyssey. 
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ны в христианство и заключены в резервации. 
И все же их культура не была полностью уничто-
жена, она сохранилась в современном мире. 

Первые европейцы поселились вблизи побе-
режий и судоходных рек, но позже начали пере-
мещаться в лесистые внутренние районы в поис-
ках пушнины и земли для ведения сельского хо-
зяйства. Территориальные амбиции белых посе-
ленцев вскоре привели их к конфликту с местны-
ми, и, хотя были сформированы союзы с коренны-
ми народами, выгодные обеим сторонам, в конеч-
ном итоге они привели к снятию индейцев с их 
родных мест и переселению в иные области кон-
тинента11, а также к конфликтам между племена-
ми. Например, в ранние годы европейской экспан-
сии в торговле пушниной доминировали пять 
групп ирокезов (кайюга, мохоки, онайда, онондага 
и сенека), которые были вооружены голландскими 
и английскими поселенцами12. Ирокезы изгнали 
гуронов и оджибве на юг от озера Верхнее, а те, 
в свою очередь, вытеснили другие племена на рав-
нины13. Сами ирокезы позже были перемещены 

                                                
11 Foreman Grant, Indian Removal: The Emigration of the Five Civilized 

Tribes of Indians. 
12 Francis Jennings, The Ambiguous Iroquois Empire: The Covenant 

Chain Confederation of Indian Tribes with English Colonies from Its Be-
ginnings to the Lancaster Treaty of 1744. 

13 Clarke, Peter Dooyentate. Origin and Traditional History of the Wyan-
dotts, and Sketches of Other Indian Tribes of North America, True Tradi-
tional Stories of Tecumseh and His League. 
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в Британскую Канаду в качестве наказания за их 
союз с Британией во время Американской войны 
за независимость (1775–1783). Однако продол-
жающееся присутствие индейцев воспринималось 
«белыми» как препятствие для заселения. Расту-
щее вторжение европейцев в глубь континента 
в XIX веке привело к вытеснению коренных наро-
дов на небольшие участки земли на Западе. Закон 
о переселении индейцев, принятый Конгрессом 
США в 1830 году, предусматривал создание ново-
го анклава «индейской территории» для пяти ин-
дейских племен, охватывающего современные 
Канзас, Оклахому и части Небраски, Колорадо и 
Вайоминга. Однако во время золотой лихорадки 
конца 1840-х годов и эти земли были заняты золо-
тоискателями. К концу гражданской войны в Аме-
рике племена были вынуждены заключить новые 
договоры и уступить землю другим группам, 
включая команчей, кайова и шайеннов, а также 
индейским народам с севера. «Неприкосновенные» 
индейские земли постепенно были превращены 
в штаты, и в 1907 году, когда Оклахома обрела го-
сударственность, «индейская территория» пере-
стала существовать. Любое сопротивление пересе-
лению подавлялось с помощью оружия. Многие 
погибали в пути. После нескольких лет испытаний 
и мытарств выжившим разрешили вернуться в ре-
зервацию на их исконные земли. 
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До прихода европейцев жизнь многих корен-
ных американцев была связана с сезонной охотой. 
Особенно это касалось тех, кто населял обширные 
равнины в центре континента. Первоначально ев-
ропейское влияние принесло процветание, облег-
чив охоту на крупную дичь, когда в XVII веке ко-
ренные американские народы приобрели у испан-
ских поселенцев лошадей. К середине 1700-х го-
дов лошадь, известная среди индейцев как «Соба-
ка-целительница», позволяла охотникам на бизо-
нов племен шайеннов, лакотов (сиу) и пауни рас-
селиться по обширным территориям14. Однако 
в XIX веке европейские переселенцы почти истре-
били популяцию бизонов — ради их мяса и шкур, 
а также для защиты новых железных дорог. Так 
была подорвана основа индейской культуры «ве-
ликих равнин», которая, кроме прочих факторов, 
испытала на себе влияние христианства. Наряду 
с истреблением животных, от которых они зависе-
ли, народы равнин столкнулись с постоянными 
нападками европейских миссионеров. Гуроны 
с подозрением относились к одетым в черное ие-
зуитам, соблюдавшим обет безбрачия, приносив-
шим дары и обещавшим вечную жизнь. Тем не 
менее заимствование атрибутов французской 
культуры открыло гуронам более широкий доступ 
к торговле мехами. Перспектива союза с Францией 

                                                
14 Paul Rittman, Spanish Colonial Horse and the Plains Indian Culture. 



25 

побудила Мемберту, вождя Микмак, принять кре-
щение у французского миссионера Реколле 
в 1610 году в Порт-Ройяле. Для племени тимукуа 
из Флориды обращение в христианство было од-
ним из средств борьбы с набегами испанцев. Ана-
логичным образом ирокезы Северо-Востока обра-
тились к миссионерам после того, как французы 
уничтожили их деревни в ходе карательного рейда 
в 1666 году. В 1880-х годах многие обряды, вклю-
чая Танец Солнца, были объявлены вне закона 
Бюро по делам индейцев (BIA), поскольку они 
рассматривались как препятствие для ассимиля-
ции. Примерно в то же время канадское прави-
тельство запретило потлач. Проводилась политика, 
запрещающая использование родных языков. 
Для привития христианских ценностей были соз-
даны школы-интернаты. Как выразился основатель 
индейской школы Карлайл в Пенсильвании, их це-
лью было «убить индейца… и спасти человека»15. 

 

 
                                                

15 Russell Thornton, American Indian Holocaust and Survival. 
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В современном мире вопрос идентичности ко-
ренных американцев является остросоциальной про-
блемой на пересечении вопросов родословной, по-
литики, экономики и духовности. Ситуация ослож-
няется слиянием племенных групп и примесью евро-
пейской, африканской и азиатской крови ввиду 
смешанных браков. В 1990 году правительство 
США приняло закон, позволяющий только корен-
ным американцам заниматься исконными ремесла-
ми. Нужно отметить, что юридическое определение 
коренного американца зависит не от этнического 
происхождения, а от признания его сообществом за-
конного племени16. Таким образом, принадлежность 
к коренному населению Северной Америки — это 
вопрос социальной идентификации, предполагаю-
щий участие в определенном образе жизни и особый 
взгляд на прошлое и будущее. Современные корен-
ные народы США являются наследниками древних 
племен, «первых людей», когда-то обитавших на 
этих землях и создавших удивительно разнообраз-
ную культуру, значительная часть которой была ут-
рачена в ходе колонизации европейцами. В ряде со-
временных племен продолжают жить и развиваться 
традиции, культурные практики и языки, уходящие 
корнями к их предкам. Исследование этих сооб-
ществ имеет огромное значение как с этнографиче-
ской, так и с исторической перспективы. 

                                                
16 Felix S. Cohen, Handbook of Federal Indian Law. Washington, United 

States Government Printing Office, 1945. 


